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Proposta da Aula:

Essa proposta de aula visa discutir uma compreensao geral acerca da no¢do de Democracia
ja estudada, como ponte para compreensdo da dimensdo de cidadania e Direitos Humanos e a
posteriori link com a possibilidade de movimentos sociais. Nesse sentido, a aula se focaliza no
Capitulo 7 - Democracia, Cidadania e Direitos Humanos para uma compreensao socio-historica
do processo de efetivacdo dos direitos sociais e a compreensao da lutas das minorias de aceso que
se faz necessério discutir esses conteudos sobre DH.

Pela acep¢do no modo como se estrutura a politica num Estado democrético de direito,
passa-se para a discussdo acerca da dimensédo da ideia de direitos humanos e cidadania como sendo
algo que necessita ser também construida, legitimada e aceita coletivamente para que a populacdo
possa se organizar a fim de que a mobilizacdo se construa com fins a minimizar distor¢des sociais
que afetam as minorias.

A nocdo de Direitos Humanos surgiu ap6s a Segunda Guerra Mundial e a Declaracdao
Universal dos Direitos Humanos foi aprovada em 10 de dezembro de 1948 pela ONU e foi criada
em 1945 com objetivo de possibilitar o dialogo entre paises acerca de questdes politicas,
econdmicas ou culturais e teve por base os direitos essenciais a vida, a liberdade e também o
reconhecimento da pluralidade como meio para combater acdes discriminatorias através de diversos

tratados e convengdes internacionais.

Objetivo:

Muito embora o intuito ndo seja de desnaturalizar essa nogdo, até porque elas se apresenta,
como um direito natural a toda pessoa humana, implica muito mais em entender a especificidade
dessa dimensdo e 0s processos historicos pelos quais tais propostas sofreram ao longo do tempo.

Compreender que essa ideia implica diretamente com um modelo de sociedade com abarca essa



dimensédo de conceber todos como sujeitos de direitos e capazes de participacdo social e isso so se
realiza plenamente com o Estado Democratico. Pois, ndo se pensa em movimentos sociais
legitimados e reconhecidos em governos absolutistas.

Nesse sentido busca-se perceber que o desenvolvimento da democracia influenciou as
mudancas na concepcdo de cidadania e institucionalizacdo dos direitos humanos e também a
compreensdo de que ela é uma conquista historicamente construida em que a participagdo politica é
indispensavel para o alcance e ampliacéo dos direitos.

Contribuir através do conhecimento para uma acepcdo de politica como uma construcéo
social histérica e algo da vida social e de participacdo coletiva sobremaneira que as decisfes
tomadas nesse &mbito afetam a vida de todos os individuos. Discutir a ideia de direitos humanos e
cidadania, trazendo para perto dos estudantes através de questes pertinentes que sdo pauta dos

movimentos sociais, mas que antes necessitou se fundamentada na sociedade e assistida legalmente.

Metodologia:

O intuito da aula é contribuir com os estudantes para uma compreensdo da nocdo de
cidadania e Direitos Humanos como atribuicdes da participacdo politica que se efetiva na realidade
através da acdo coletiva. As aulas expositivas e dialogas visam tornar entendivel no aspecto teérico a ideia
de direitos humanos e cidadania.

E entender que o Estado € um modelo de gerenciamento da vida coletiva através de
procedimentos burocraticos de gerenciamento do poder e que € reflexo do seu modelo, em termos
de principios, politicos. Em sua, ter a compreensdo da forma como esse jogo se estabelece e que ele
é resultado da vontade e da atividade humana instituido e passivel de mudanga e ndo como algo
natural posto no mundo.

Apresentar as trés categorias que concerne aos Direitos Humanos, definidas pelo sociélogo
Thomas Humprey Marshall & saber: direitos civis, direitos politicos e direitos sociais. Apresentar a
Declaracdo Universal dos Direitos Humanos de 1948 como tambeém os declara¢des, tratados e
convencdes acordados. A titulo de exemplos: Declaragio dos Direitos do Homem e do Cidad&o
(1789) e a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (1948), Convencéo Internacional sobre a
Eliminacdo de todas as Formas de Discriminacdo Racial (1965) e Convengéo sobre a Eliminacdo de

todas as Formas de Discriminagdo Contra as Mulheres (1979).



Avaliacéo:

Por tratar-se de uma aula de primeiros contatos que se terd com a turma, o objetivo crucial é
conhecer 0 modo como eles pensam a disciplina e que eles sejam apresentados e provocados pela
discussdo. Implantar duvidas e pensamentos sobre a cidadania e como essa se relaciona com a
realidade social cotidiana, cabe a questdo: Os Direitos Humanos essenciais sdo uma realidade para
todos?

E cabivel para otimizar o tempo e aproveitar o tempo de estudos individual que o estudante
possui sugerir para além do livro didatico; videos explicativos e um texto curto com linguagem
clara que possibilite abrir caminhos de pesquisa on-line. A avaliacdo se da forma continuada, pode-
se depois (como sdo trés tempos de aula) construir um estudo dirigido para verificacdo da
aprendizagem.

Ao passo que além da compreensdo de conteudo, também visa ampliar esse debate pela
analise sociologica em que diversos fatores de ordem da ideia de politica, poder e estado séo
percebidas de modo interdependente e como questéo anterior que possibilita a construcéo de terreno
para a discussao dos direitos humanos. O dialogo busca responder davidas e redefinir percepcdes ja
fundamentadas do senso comum. A apresentacdo de exemplos, como instrumento de estranhamento
requer conduzir os estudantes para a compreensdo de que a participacdo politica € um instrumento

de acdo humana possivel no trato de questfes sociais que precisam ser reivindicadas.
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Material Complementar: Indicacdes

Video - Afinal o que é direitos humanos?
https://youtu.be/8xtOujMak8E

Texto - Direitos humanos: desafios para o século XXI.



